
 

Med forbehold om justering, oppdatert program på www.lastebil.no 

Tors. 21.november 2019 10.00-15.30 

NLF - St. Olavs gate 25, møterom 5 

PRAKTISK ARBEIDSRETT 

Medlemskurs i regi av NLF Arbeidsgiver 

Arbeidsgivers styringsrett 

• Oversikt over praktiske tilfeller i transportsektoren 

• I hvilken grad kan arbeidsgiver ensidig endre arbeidsoppgaver, arbeidstid, arbeidssted, 
og lønn/godtgjørelse 

• Organisering av arbeidet 

• Kort om kontrolltiltak – kan GPS og fartsskriver brukes til kontroll? 

Ansettelsesforhold – hva er mangelfull arbeidsprestasjon? 

• Kort om arbeidsavtale – krav 

• Kort om midlertidig ansettelse – vilkår og muligheter 

• Hva kan man kreve av en arbeidstaker 

• Viktigheten av god instruksjon og opplæring 

Kort om arbeidstid 

• Hva er arbeidstid, og hva er ikke – definisjon av arbeidstid 

• Plikten til å registrere arbeidstid, pauser, tilgjengelighetstid, overtid 

• Er reisetid arbeidstid? 

• Er kurs arbeidstid? 

Sykemeldte ansatte – noen utvalgte emner 

• Hva er viktig å huske på – noen praktiske eksempler fra transportsektoren 

• Når kan en bestride en sykemelding 

• Kan man reise til utlandet som sykemeldt 

• Plikt for tilrettelegging – hvor langt går plikten? 

• Når kan man si opp en sykemeldt ansatt? 

• Opphør av arbeidsforhold – spesielt ved mangelfull 
arbeidsprestasjon 

• Regler for oppsigelse, avskjed, og permittering 

• Saksbehandlingsregler 

• Betydningen av advarsler og irettesettelser 

• Når foreligger vilkårene for oppsigelse og avskjed 

• Permittering 

 

Lunsjpause, kaffe, te og vann inngår i kurset. 


